
Xử trí tràn khí màng phổi tự nhiên 
(TKMPTN)

Tràn khí màng phổi tự nhiên
TKMP cả 2 bên huyết động không ổn

=> tiến hành dẫn lưu màng phổi

Tuổi > 50 và có bệnh sử hút 
thuốc lâu ngày

Băng chứng bệnh phổi nền 
khi thăm khám hoặc trên 

chẩn đoán hình ảnh

TKMPTN nguyên phát TKMPTN thứ phát

Đo kích cỡ khoảng giữa hai lá màng phổi ở 
ngang rốn phổi

Kích cỡ tràn 
khí >2cm hoặc 

khó thở

Kích cỡ tràn 
khí 1-2cm

Thành công 
(tràn khí <2cm 
và hô hấp cải 

thiện)

Kích cỡ tràn 
khí>2cm 

và/hoặc Khó 
thở

Thành công
Kích cỡ tràn 
khí hiện giờ 

<1cm

không

Hút qua ống 
thông 16-18G
Hút < 2,5 lít

*Trong một số bệnh nhân 
TKMPTN nhiều nhưng triệu 
chứng tối thiểu, điều trị bảo 
tồn có thể thích hợp

Dẫn lưu ngực với 
ống cỡ 8-14 Fr

Cân nhắc cho ra viện 
Tái khám ngoại trú 

trong 2-4 tuần

Hút qua ống 
thông 16-18G
Hút <2,5 lít

Nhập viện, oxy lưu lượng cao 
(trừ khi nhạy cảm với oxy)

Quan sát trong 24h

có

có

không

có*

khôngkhông

có

không

có

TKMPTN nguyên phát TKMPTN thứ phát


