Céac budc thue hién

Cach thirc thuc hién

Yéu cau

A. Trudc khi thue hién ky

thuat

1. Chuén bi dja diém

Phong siéu 4m tim c6 trang bi day du
phuong tién:

Giuong cho NB nam siéu 4m.

C6 ngudn Oxy trung tAm, monitor
theo ddi, thudc cap ciru.

C6 vi tri, dung cu khtr khuan dau
do

Pam bao phong du rong, dé
thao tac, da phuong tién cap
ctru khi can.

2. Chuan bi ngudi bénh

Giai thich cho nguoi bénh va nguoi
nha biét quy trinh chuén bj lam,
cac bién ching c6 thé xay ra khi
lam thu thuat.

Lay théng tin tién sir di ing thude
gy mé, thudc té.

Khéng duoc dn udng it nhat 4 gio
trude khi tién hanh thu thuat, dé
tranh trao nguoc.

NB phai ky ban dong ¥ thuc hién
chan doan, thoa thuan st dung dich
VUL

Thao rang gia, ham gia trude khi
lam thu thuat.

Kiém tra ddu hiéu sinh tdn trude
thu thuat

Pam bao nguoi bénh hiéu,
hop tac thuc hién dé thu
duoc hinh anh tot nhat.

3. Chuan bi phuong tién

May si€u am tim co cai dat chuong
trinh lam siéu 4m tim va c6 dau do
SATQTQ, c6 dién cuc dién tim.
Gel c6 lidocaine (gel KY).

Thudc gy mé (do bac si gay mé
chi dinh).

Khin hoic gidy lau.

Xe Etrolley diy du thudc va
phuong tién cap ciru: bop bong,
mask, NKQ, hé thong oxy,.,.......

Bo do huyét 4p.

Monitor, d6ng hd bam giy, bom
tiém dién.

May sdc dién.

B0 vi tinh va may in, cac dién cuc
dan,bang dinh, Bia CD.

bam bao may hoat dong tdt,
céc loai thiét bi dung cu hd
trg, thude cap ciru ludn sin
sang

B. Trong khi thuc hién




1. Nhap thong tin nguoi
bénh vao may, tién hanh
lam siéu am

Bat may, kiém tra cac thong sO cua
may, lap dau do TEE vao may.
Nhép thong tin NB vao may.
Huong dan, giai thich quy trinh
cho NB cting phdi hop khi thao tac.
Gitp nguoi bénh nim thoai mai
trén givong véi tu thé nghiéng trai
90 do ¢b hoi cti, bac s siéu am
ding bén trai NB.

Pt dién cuc chi, ndi véi dién cuc
may trudce khi tién hanh tham do
siéu am.

Lay duong truyén tinh mach véi
dich dang truong dé c6 thé pha
thudc gdy mé do bac si gy mé chi
dinh.

Gay té hong bang Lidocain 1% xit
hong.

Dat canuyn chan gifra 2 ham rang
dé dwa dau do vao.

Boi gel KY dé boi tron, dong thoi
cling gay té hong khi dua dau do
Vao.

Dbi v6i NB khong gdy mé, vira
thuc hién vira néi chuyén, dong
vién NB thu gidn toi da dé hop tac
dua dau do vao duoc thuan loi.
Tham do céc vi tri k¥, 1dy dugc cac
hinh anh rd nét bang diéu khién cac
nam xoay dau do va liy goc quét
thoi gian kéo dai khoang 20 dén 30
phut.

Lay hinh anh 3 nét nhat, do dac
kich thudc.

Dbam bao thu dugc hinh anh
1d nét. Chl y cac mit cat
theo quy dinh, tranh bo sot
t6n thuong.

2. Ngung thu thuat

Sau khi tham do xong dé dau do &
vi trf 00 va tir tir dwa dau do ra
ngoai.

Cho NB nim nghi tai phong hoi
tinh cho dén khi tinh han.

Danh két qua va tra két qua

Thu don may, luu két qua dé chuan
bi tién hanh tham do siéu &m cho
ca bénh tiép theo

Theo ddi cac ddu hiéu sinh
ton dén khi NB tinh hin
dam bao tranh trao nguogc
hodc bién chimg.

3. Nhitng diém can luu y

Trude khi 1am céan giai thich d¢ NB
dong v tién hanh va phoi hop.




e Khi dua dau do vao can dé vai phut
sau khi xit Lidocain dé c6 da thoi
gian tac dung gay té va dam bao
NB con tinh dé hop tac nudt khi
dau do dua vao tranh bi ton thuong
thanh hong va thyc quan.

e Khi thiy hinh anh, tin hi¢u siéu 4m
chua rd, nhiéu can diéu chinh dé
cho mat cit siéu 4m dep nhét, rd
nhit méi tién hanh luu va in anh.

e Khi xoay dau do dé tim mit cit rd
can tién hanh nhe nhang, tranh ton
thuong va quan sat dugc ky




