
Nhóm tuổi

Ngưỡng HATT phòng khám cần điều trị HATT mmHg Ngưỡng
HATTr

ban đầu
cần điều trị

THA chung THA ĐTĐ THA Bệnh
thận mạn

THA
BMV

Đột quỵ,
TIA

18-79 tuổi ≥ 140 ≥ 140 ≥ 140 ≥ 140* ≥ 140* ≥ 90

≥ 80 tuổi ≥ 160 ≥ 160 ≥ 160 ≥ 160 ≥ 160 ≥ 90

Ngưỡng HATTr
cần điều trị ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90 ≥ 90


